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Allegato 2 – Lettera per LA FORMAZIONE DEGLI ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO - 
DISOSTRUZIONE DELLE VIE RESPIRATORIE – fac-simile  
 

Carta intestata dell’Istituto Scolastico 

       

 Città …………, li (data) 

Protocollo n°………. 

Al soggetto formatore o al Medico Competente per la formazione 

degli addetti al Primo Soccorso D.M. 388/2003 

(Ragione Sociale/Nome e Cognome) 

(Indirizzo- Sede) 

 

 

 

Oggetto: NOTE DI ATTENZIONE – relative alla formazione specifica per gli addetti al primo soccorso in tema di 

DISOSTRUZIONE DELLE VIE RESPIRATORIE 
 

 

 

Nell’ambito della formazione base prevista dal D.M. 388/2003, in particolare nel Modulo A, relativo a “ATTUARE GLI 

INTERVENTI DI PRIMO SOCCORSO – Sostenimento delle funzioni vitali”; si fa presente l’importanza che riveste la 

formazione teorica sulla disostruzione delle vie respiratorie nei bambini. 

 

Analogamente nell’ambito del Modulo C, che tratta la “CAPACITA’ D’INTERVENTO PRATICO”, si segnala 

l’importanza dell’addestramento alle manovre di disostruzione delle vie respiratorie nei bambini.  

 

In particolare occorre affrontare lo sviluppo di argomenti quali: 

Riconoscimento della ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo potenzialmente pericolosa per la vita 

Principi di Primo soccorso in caso di ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo 

Manovra di Heimlich 

Manovre di disostruzione nel bambino (neonato/lattante) 

 

Il DM prevede che il modulo C sia oggetto di aggiornamento triennale per mantenere le competenze e le abilità di 

intervento pratico; è opportuno che gli aggiornamenti periodici comprendano gli argomenti sopraelencati, soprattutto per 

gli addetti di Primo Soccorso dei nidi, scuole dell'infanzia o materne e primarie. 

 

 

Si chiede di inserire una specifica nota sull’argomento nell’attestato rilasciato, al fine di certificare le competenze 

acquistiate. 

 

     SCUOLA/ISTITUTO (Denominazione) 

     Il Dirigente Scolastico 

     (Nome e Cognome) 

 

 

 

 

 

 

 

Allegati 

 Allegato 2 a - estratto “Vademecum per gli addetti al primo soccorso e alle emergenze nelle scuole 

dell’infanzia, primarie e secondarie di primo grado” edito INAIL 2014  

 Allegato 2 b - estratto DM 388/2003 – allegato A – formazione gruppo B 



Allegato 2 a 

 

 
  



 
  



 
  



 
  



 



Allegato 2 b 

 

D.M. 388/2003 - Allegato 4  

 
 

 


